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OCCUPAZIONE PER LA QUALE Infermiere generalista/infermiera generalista
SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

15/07/2019-30/09/2019 Infermiere generalista/infermiera generalista
Orienta, Pisa (ltalia)
15 Luglio - 8 Agosto, Medicina 5, Ospedale di Cisanello.
9 Agosto - 30 Settembre, Geriatria, Ospedale di Cisanello

10/06/2019-12/07/2019 Infermiere generalista
Agape Cooperativa Sociale, Pisa (ltalia)

01/05/2015-30/04/2017 Tirocinante Infermiere
Ospedale Felice Lotti, Pontedera (ltalia)

m Assistenza ai residenti nel bagno, nella vestizione, nella nutrizione, nel sollevamento e nel
trasferimento.

m Garanzia dell'efficacia dei trattamenti tramite il monitoraggio dei regimi di trattamento.

m Raccolta di sangue, tessuti e altri campioni di laboratorio e relativa preparazione per il test di
laboratorio.

m Esperienza con varie condizioni mediche comprese il morbo di Parkison, la demenza, il diabete, il
cancro, il morbo di Alzheimer e di Paget.

Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico di vari disturbi e malattie.
Fornitura di tutti i compiti vitali quotidiani per migliorare la qualita di vita dei pazienti anziani.
Misurazione di campioni delle urine e relativa consegna al laboratorio.

Assistenza ai medici negli interventi chirurgici e procedure non invasive.

Monitoraggio dell'assunzione di fluidi e dei livelli di output.

Gestione della cura per pazienti post-operatori fino alle dimissioni.

Assistenza ai pazienti nelle funzioni quotidiane.

Monitoraggio delle reazioni dei pazienti ai medicinali e documentazione accurata del progresso
degli individui che prendono parte a prove cliniche.

m Riconoscimento, trattamento e cura di lesioni da decubito

m Assistenza infermieristica domiciliare

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

21/03/2019 Laurea in Scienze Infermieristiche
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Universita degli Studi di Pisa, Pisa (ltalia)

15/11/2019-alla data attuale BLS Operatore
American Hearts Association, Pisa (Italia)

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B2 B1 B1 B1 B2
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Eccellenti capacita di comunicazione sia scritte che orali.

Abilita nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti.

Capacita di ascoltare con empatia.

Ottime capacita di negoziazione.

Efficacia nella comunicazione tramite canali digitali come chat, messaggistica o e-mail.
Esperienza nel trattare informazioni e comunicazioni riservate e sensibili.

Eccellente capacita di ascolto che presta molta attenzione ai dettagli.

Dimostrata capacita di motivare il team.

Abilita nel fornire istruzioni e indicazioni chiare.

Competenze organizzative e
gestionali

Capacita di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici e sotto pressione.
Proattivo nel prendere l'iniziativa.

Eccellenti competenze di analisi e risoluzione dei problemi.

Capacita di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team.

Comprovata capacita di agire in modo efficiente e risparmiare denaro.
Competenze professionali Inserimento e rimozione in sicurezza di tubi nasogastrici
Capacita di risoluzione dei problemi

Esperto di venipuntura/prelievo del sangue

Adeguato inserimento/rimozione del catetere

Abilita nell'assistenza all’alimentazione

Comprensione della filosofia degli hospice

Competenza nel posizionamento del paziente

Familiarita con l'inserimento/rimozione del catetere Foley
Competenze di terapia intensiva

Assistenza alla terapia insulinica

Solida capacita di giudizio clinico

Professionale nel trattare i pazienti

Esperto di gestione del dolore toracico

Supporto al paziente e alla famiglia

Conoscenza approfondita della terapia endovenosa
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m Accertamenti fisici completi
m Cura della tracheostomia

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza )
. - Contenuti problemi
informazioni
Utente autonomo ' Utente autonomo Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI |

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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